leh¢i, odpocinkova trasa pres Jizerku
délka trasy: 36,9 km - vySkovy rozdil: 500 m

1. Harrachov - Novy Svét - 650 m n. m. Zacatek trasy je v Harrachové - Novy Svét u
restaurace Motejlek. Po hlavni silnici asi 100 m vySe a vlevo po vedlejsi silnici mirnym
stoupanim na Mytiny. AZ sem vede cesta po ¢ervené turistické znacce.

2. Harrachov - Mytiny - 730 m n. m. Na Mytinach pres parkovisté pfimo a za garazemi u
lesa vpravo - odbocujeme z Cervené - a ihned za zavorou vlevo. Sjezdem pak do Korenova -
Udoli Nadé&je. Pozor na prudky sjezd a zavoru za nim ke konci tohoto tseku!!

3. Kofenov - Udoli Nadé&je - 630 m n. m. Po sjezdu na rovinku se ddme cestou mezi chatami
na stary most pres Jizeru. U rozcestniku ddle - to jsme jiz v Jizerskych horach - pak vpravo a
po ¢ervené k Zelezni¢nimu mostu.

4. Kofenov - zelezni¢ni most - 670 m n. Po asfaltové cesté podjizdime Zelezni¢ni most -
zajimava technicka pamatka - a stdle po ¢ervené pokrac¢ujeme az na parkovisté pod
Bukovcem. Cely tento Usek nasi cesty vede témér po vrstevnici az na prudsi stoupdni ke
konci.

5. Bukovec - parkovisté - 910 m n. m. Na silnici u parkovisté vpravo a sjezdem do vlastni
osady lJizerka.

6. Jizerka - osada - 860 m n. m. V osadé mame moznost obcerstveni, ale i ndvstévy muzea.
Projizdime po silnici celou osadou a za chatou PeSakovna - za zavorou - jedeme kolem
raselinist aZ k zimnimu kiosku na vrcholu mirného stoupani. Zde vlevo mirné do kopce,
pozdéji po panelové cesté, az k odbocce po 4 km u bunkru - jedeme po tzv. Promendadni
cesté. Zde vpravo a po zluté stoupanim na vrchol Vlasského hiebene.

7. Vlassky hreben - 950 m n. m. Z vrcholu po Zluté turistické znacce sjezdem na rozcesti
nize. Zde vlevo skoro po vrstevnici k vyhlidkovému skalisku vpravo u cesty - mame odtud
pékny vyhled na vodni nadrz Sous a radu vyhlidek v Sirokém okoli.

8. Vyhlidkové skalisko - 900 m n. m. Od skaliska pokracujeme dale, vzapéti jiz po Zluté tzv.
Knizeci cesté, bez odboceni az na silnici pod Vaclavikovou Studankou. Dale vpravo a po
silnici sjezdem do prvni zatacky, zde pfimo a sjezdem kolem k¥izku ke kostelu kolem sochy
sv. Jana Nepomuckého. Po silnici vSak mizZeme pokracovat téz primo az na kfizovatku u
hotelu Sport v Hornim Polubnym.

9. Horni Polubny - osada - 770 m n. m. Od kostela nebo z kfiZovatky niZe vlevo péknym
sjezdem do Kotfenova k vlakovému nadrazi.

10. Kofenov - vlakové nadrazi - 700 m n. m. Od nadrazi, popf. od znamé restaurace nize,
delSim sjezdem az na hlavni silnici u obloukového mostu pres Jizeru. Tuto prejizdime pfimo
a starou silnici pak kolem tovarny sjezdem ddle - odbocka vlevo vede na lanové centrum.
Na roviné vlevo pres stary most a kolem Hotylku na Myté vlevo na kfizovatku na Myté.

11. Myto - kfizovatka - 600 m n. m. Na kfiZovatce nad benzinovou pumpou vpravo a
mirnym stoupdanim po hlavni silnici k pile v Janové.

12. Janov - ¢ast Harrachova - 630 m n. m. Z Janova pak po hlavni silnici pfes Cerny most -
feka Mumlava - na zacatek nasi trasy.



feka Milnice na zacatku nasi trasy naproti hotelu Motejlek - za
autobusovou zastavkou

pohled z cesty na Mytiny

Mytiny, mistni ¢ast Harrachova - skalni véZz Nosatec v lese pod
golfovym hristém

Udoli Nadé&je - stary jednoobloukovy most pFes feku Jizeru
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posledni prudsi stoupdni na cesté na Jizerku
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obcerstveni cestou ve stoupani na parkovisté pod Bukovcem
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= 12,2 osada Jizerka - restaurace Pyramida

14,5 osada Jizerka - restaurace Pesakovna ke konci osady

16,2 raselinisté u nasi cesty - na obrazku chodnicek k vlastnimu raselinisti

18,3 pohled z nasi cesty dale s typickym tvarem Bukovce v pozadi

18,5 dalsi pohled z nasi cesty

20,1 pohled na osadu Jizerka s Bukovcem z nasi cesty pres Vlassky hieben

23,2 vodni nadrz Sous pod nasi cestou

24,5 vyhlidkové skalisko u nasi cesty

kdysi vétrny mlyn - dnes rekreacni objekt u nasi cesty ve sjezdu na
"~ Horni Polubny

\9}
~

25,2 pila v Kofenoveé u nasi cesty pred vlakovym nadrazim
= 33,1 restaurace Martinské udoli ke konci naseho sjezdu v Kofenové
% 34,5 obloukovy most pres Jizeru

35,1 pila vJanové v mirném stoupani ptred koncem nasi cesty
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